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中国-巴基斯坦经济走廊的新娘贩卖 

Madiha Afzal  

概要

2019 年连续好几个月，中国“一带一路”倡议的中巴经济走廊——620 亿的旗舰项目——上发生

的新娘贩卖（bride trafficking）事件，一度成为巴基斯坦和国际媒体的焦点。事件涉及到巴基斯坦

妇女和少女——其中多数来自边缘化群体和基督教家庭——与在巴基斯坦的中国男性之间的婚姻

诈骗。犯罪团伙向受害者谎称会向其家人付一笔彩礼、并许诺嫁到中国后会过上好日子。但据媒

体报道，受害者抵达中国之后遭受虐待、生活条件艰苦、被迫怀孕、被迫卖淫。

在该事件受到重点关注期间，巴基斯坦联邦调查局逮捕并起诉了 52 名中国籍人贩子。但是，截至

2019 年底，超过一半的人贩子被巴基斯坦法院宣布无罪，其他的也都获得保释并离开巴基斯坦；

巴基斯坦当局给调查人员施压，让其对案件不予追究，还要求记者淡化对该事件的报道。

中国人贩卖新娘的事件不局限于巴基斯坦，在老挝、朝鲜、越南、缅甸及柬埔寨等地也有案可

稽。事件的根本原因在于中国以前的计划生育政策、重男轻女思想、选择性堕胎以及杀害女婴等

问题所引起的人口性别失衡。据估计，这导致了中国男性比女性多出了 3400 多万。 

巴基斯坦所发生的贩卖人口与其他类似贩卖人口发生地不一样的地方在于，最初政府和媒体对该

丑闻表示关注，但很快便设法掩盖。这是因为存在两方面相互抵消的“势在必行”：一方面，对

于巴基斯坦社会而言，贩卖妇女的性质极其令人不安，因为巴基斯坦在文化上强调保护妇女的

“贞洁”，这解释了为什么该事件必然受到关注。另一方面的势在必行——它最终胜出并导致关注

被抹灭——在于保护巴基斯坦与中国之间铁打的经济和其他关系的需要，因为这种铁打关系是建

立在两国不平衡的力量格局之上。无论形势格局如何，巴基斯坦政府欠本国公民一个交代，应当

就他们人权遭到践踏对中国更加强硬。

揭露巴基斯坦的新娘贩卖

首次媒体曝光 

2019 年 4 月 12 日，在一次重大曝光中，巴基斯坦 ARY 新闻频道拖着相机突袭了位于巴基斯坦拉

合尔的一个大院，发现了几名中国男人和六名巴基斯坦妇女和少女——四个成年人和两个青少

年。中国男人声称已经和她们结婚。1 其中一名妇女之前联系了电视台网络。这群中国公民似乎

通过巴基斯坦境内的婚介所实施，虽然他们被要求出示当地结婚证件时无法提供。他们似乎瞄准

贫困、弱势家庭以及边缘化群体特别是基督徒妇女和少女。每个受害者家庭可获得 400,000 巴基

斯坦卢比（约合 2,820 美元），还向他们许诺每月再付其他款项。2  

巴基斯坦媒体一直在猜测巴基斯坦妇女和少女与中国男人之间的婚姻问题；而此次媒体报告让整

个事件的全貌浮出水面。据日经亚洲（Nikkei Asia）报道，这些所谓的“婚姻”已持续发生数年。
3据称，一些嫁给中国男人的妇女和少女在抵达中国后被强迫卖淫，甚至有器官采摘的说法。中国

政府对此坚决否认。4 



2 

次日，中国大使馆发布声明，指出：“中、巴两国一些青年均是这些非法跨国婚介的受害者……

中方正同巴基斯坦执法部门合作打击非法婚姻中介行为。我们提醒中巴双方人员要提高警惕，谨

防上当，也欢迎各方提供线索，共同遏制这种非法活动。同时希望有关报道要实事求是，不要误

信误传，共同维护中巴友好关系。”5  

“人权观察”（Human Rights Watch）发布声明称注意到这些案例与缅甸（有据可查）、老挝、越

南、朝鲜和柬埔寨等其他亚洲国家发生的案件类似，令人忧虑，并指出巴基斯坦应注意‘新娘’

贩卖警讯。6 

结果表明，“维护中巴友谊”的努力对巴基斯坦处理这些案件的方式有着巨大影响。

为期一周的公开逮捕和新细节 

2019 年 5 月 6 日，巴基斯坦媒体报道，联邦调查局在拉合尔包括机场在内的多个地点逮捕了八名

中国公民，并指控他们贩卖新娘。7 他们还逮捕了四名巴基斯坦人；据报道，被怀疑是巴基斯坦

这边的头目是一名警察的儿子。人贩子给每个受害者家庭 50,000 巴基斯坦卢比作为“彩礼”；婚

礼先在巴基斯坦举行，然后妇女和少女被送往中国，据称还被强迫卖淫。

次日，据报道，又有 15 名中国公民（其中一名是女性）和一名巴基斯坦男性被联邦调查局逮捕。
8两名巴基斯坦人口贩卖受害者已寻回；另有三名更早被寻回并重新与家人团聚。 

同样是在 2019 年 5 月 7 日，美联社基于对被贩卖妇女和少女及其家人的采访，发布了巴基斯坦

妇女和少女以“结婚”名义被贩卖至中国的案件调查结果。9 其注意到“巴基斯坦和中国中介在

交易中狼狈为奸。”这些中介在贫困地区搜寻目标，特别是基督教社区和教堂，还拉拢牧师。

“在巴基斯坦娶穆斯林妇女要求新郎正式改信伊斯兰教，这是一笔额外的成本。”未成年女孩是一

大目标。承诺给出嫁的家庭一笔钱，通常在 3,500 美元至 5000 美元之间，数额不等。这不仅减轻

了巴基斯坦穷人家沉重的嫁妆负担，还是一笔非常大方的“彩礼”（根据巴基斯坦法律，这样的

彩礼并非不合法的）。

美联社 2019 年 5 月采访的一名追踪新娘贩卖案件的基督徒活动分子注意到，旁遮普省的古杰兰

瓦拉（Gujranwala）市是一个“重点目标”。据他说，近几个月有 100 多名巴基斯坦妇女和少女

嫁给中国人。总体上，他估计不到一年的时间内约有 750 到 1,000 名女孩以这种方式出嫁。旁遮

普省人权与少数群体部长把这种行为称作“偷渡”。

事实表明，许多以这种方式娶老婆的男人是巴基斯坦境内中国“一带一路”倡议 620 亿旗舰 
项目——中巴经济走廊 10——的中国劳工。一旦受害者去往中国，她们才意识到被骗了；然后，

便遭受虐待、殴打、恶劣的生活环境，某些情况下还被强迫卖淫。巴基斯坦当局和中国警方合作

从中国寻回了至少一名美联社记载的受害者，以及后来被纽约时报记载的案例。11  

同一周，5 月 9 日，又一个在拉合尔（Lahore）社区的贩卖据点遭到突袭，11 名中国人和两名巴

基斯坦人被捕。12所有被捕的人被指控贩卖人口。13 
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阻力与停止调查 

还是在 2019 年 5 月，纽约时报采访了几名新娘贩卖受害者，她们指出当她们抵达中国后就被强

迫卖淫或体力劳动。14 6 月，巴基斯坦调查者还告诉美联社，大量证据指出受害者被强迫卖淫。15 
其他一些案例则似乎表明，贩卖的目标是强迫受害者怀孕生小孩。

就在这个时候，中国和巴基斯坦政府开始阻挠报道和调查。中国大使在当地电视上否认此事涉及

任何卖淫，而巴基斯坦官员则开始要求调查者不要声张案件。16 

与此同时，人权活动家也开始主动介入，帮助受害者逃跑或在巴基斯坦展开钓鱼行动以捉拿

疑犯。17  

2019 年 12 月，在一篇美联社独家报道中，记者凯茜·甘农（Kathy Gannon）报道称，截至当年 
6 月，来自巴基斯坦联邦调查局的调查者列出了一份含 629 名巴基斯坦新娘的人口贩卖受害者名

单。189 月，调查者把报告发给了总理伊姆兰·汗（Imran Khan）。但是，在 10 月 31 日，被指控

的 52 名中国人贩子中有 32 名被费萨尔巴德法院宣告无罪。其他 21 名被准予保释，然后乘飞机

离境。

与此同时，有政府官员（要求匿名，因为他们担心报复）告诉美联社，调查之所以缓慢下来，是

因为受到巴基斯坦当局的压力，“它们害怕伤害到巴基斯坦与北京有利可图的关系”；媒体也被

告知要控制对该问题的报道。19与此同时，贩卖受害者表示，她们也被施压不得向媒体讲述她们

的故事，并要求保持匿名。

显然，受美联社采访的一名高官表示，这并非代表贩卖行为已减缓。事实上，情况恰恰相反：

“没有人对这些女孩施以援手。整个非法勾当还在继续，并且还在扩大。为什么？因为他们知道他

们可以逍遥法外。当局不会穷追猛打，所有人都被施压不进行调查。贩卖还在进一步增加。”20 
他进一步补充说：“这个有利可图的交易还在继续。”据称，这名官员在离他办公室几百公里开

外的地方接受美联社的采访以保护其身份不被透露。

中国、巴基斯坦和中巴经济走廊

在其他国家发生的中国新娘贩卖问题观察者曾担心中国人涌向“一带一路”区域内各国会给此类

人口贩卖提供更大的机会。这在巴基斯坦得到了应验；老挝、柬埔寨、缅甸和越南等有类似案件

发生的地方，也全都在北京“一带一路”区域内。21 截至 2018 年，有成千上万的中国劳工抵达巴

基斯坦。有报道称，一些人贩子在中巴经济走廊钻空子，使用为根本不存在的公司签发的商务签

证进入巴基斯坦。22 

巴基斯坦最终施压、叫停调查以及掩盖新娘贩卖丑闻的行为，这并不奇怪。巴中两国政府都对

涉及两国铁打关系的言论实施严密监控。23 对巴基斯坦平民政府和军方而言，涉及到中巴经济走

廊的项目和利益之时，这种情况尤其明显。在巴基斯坦陆军参谋长卡马尔·贾韦德·巴杰瓦

（Qamar Javed Bajwa）于 2018 年 11 月访华与习近平主席会面之后，巴基斯坦军方的公关部门发表

了如下声明：“作为一带一路倡议旗舰项目的中巴经济走廊无论如何注定会成功，巴基斯坦军方

将不惜一切代价确保中巴经济走廊的安全。”24 



4 

这不仅是关涉中国的问题，更关涉巴基斯坦枉顾本国公民的人权被践踏的问题。巴基斯坦一直故

意对中国践踏新疆维吾尔穆斯林的人权心照不宣，哪怕是涉及到巴基斯坦籍配偶和子女。25 

新娘贩卖问题可以看作是中巴关系的另一个维度，对它的叙述（甚至调查）受到“不惜一切代

价”的监控。但这又不是迅即发生的。人们不禁要问，为什么起初会对该话题有一阵关注，北京

到底施加了多少压力让伊斯兰堡决定转移对该话题的注意力。

新娘贩卖问题的根源与宏观背景

中国新娘贩卖问题的根源是中国的人口性别失衡。造成这种失衡的原因有从 1980 年持续至 2016
年的计划生育政策、重男轻女思想、选择性堕胎甚至个别地方因遵守计划生育政策而杀害女婴的

做法。据估计，这造成了中国男性比女性多出 3400 多万人。26随着这些“剩男”已到适婚年龄，

讨不到老婆，该需求驱动一部分男人求助于人贩子。受害者通常是来自邻国边境地区的贫困弱势

家庭和边缘化群体。人口老年化和出生率下降的宏观人口危机让中国政府忧心，导致其放开了二

胎以及现在的三胎政策，而中国的性别失衡只是该危机其中的一部分。27  

在纽约时报的一篇采访中，一位从巴基斯坦新娘贩卖案件中的“新郎”母亲直接承认了性别失衡

是婚姻的动机。被问及“为什么那么多的本地男人去往巴基斯坦讨老婆”，她说：“因为我们这

里没有女孩。”28  

在其他国家有据可查的新娘贩卖案例中——包括老挝、柬埔寨、缅甸、朝鲜和越南——当地一些

非政府组织 29联合包括人权观察在内的国际非政府组织 30帮忙记载案例（并向受害者提供帮

助），表明这些国家受到的叫停报道此事的压力更少。此外，在那些国家，这一话题未曾受到官

方关注，因为贩卖行为倾向于瞄准边缘化社区。31 

巴基斯坦的特殊情况

就巴基斯坦而言，媒体和官方似乎对该问题给予了一阵关注——有公开讨论的报道、逮捕、调查

和法庭审判——这与发生了新娘贩卖的其他国家不同。对这个问题的关注有多快，关注被抹灭的

速度就有多快。据我分析（并经我与人权观察以及大赦国际熟悉这些案例的人员的访谈证实），

对这一现象的解释就在于巴基斯坦与其他国家的文化差异——尤其是涉及到妇女的贞洁观，以及

巴基斯坦和中国的特殊关系。

在巴基斯坦，妇女的“贞洁”被视为头等大事，是她的父母和家人（甚至社会）应当保护的东

西。贞洁观念既有宗教意义又有文化意义，尤其是对穆斯林妇女。这些有受害者父母和家人同意

的婚姻，再加上巴基斯坦普遍存在的“包办婚姻”，结果成了导致虐待、性暴力、贩卖女孩卖淫

的人口贩卖案件。这让涉事家庭以及更宏观意义上的社会层面深感不安，被视为保护女孩贞洁的

败笔。

这对政府来说是一个严重的问题，因为它表明巴基斯坦与其亲密合作伙伴中国的文化和宗教差

异。两国关系潜在的裂隙虽然心照不宣，但那时尚未作为一个问题浮出水面。这就是为什么

2019 年中会有媒体紧跟和官方调查。与它相抵消的是，许多受害者属于巴基斯坦的基督教社群，

因为他们被社会边缘化，所以受社会的贞洁观念影响较小，受到的保护也更少。
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不过与此同时，这种关注与另一层面的势在必行相左：那就是维护巴中关系，防止巴基斯坦舆论

对中国或中巴经济走廊有任何负面看法。32 最终，后者胜出。这可能是因为巴基斯坦内部的自我

施压以维护其与中国的关系，但也有可能是因为中方的一部分直接施压。巴基斯坦是镇压媒体的

老手：它为许多被它视为敏感的议题划定了报道的红线，包括少数民族叛乱。33 值得注意的是，

它最终为外国团伙在巴基斯坦的土地上针对巴基斯坦公民实施无可争议的犯罪行为划定了这些

红线。

两国关系中的力量格局很明显：巴基斯坦是认为自己对中国影响力有限的弱势一方，中国在巴基

斯坦经济选择减少的时候向其投资了好几百亿。关注中巴经济走廊对自己国民的负面影响对巴基

斯坦没有好处。大部分受害者属于巴基斯坦贫困、边缘化的基督教社群。令人遗憾的是，这让巴

基斯坦更容易转移对该问题的注意力而不必激起公愤。

政策选择

中巴经济走廊存在的新娘贩卖问题中最明显的不是发生的事实（跨国犯罪一直在发生；并且，我

们知道，在其他几个东南亚国家也存在中国人贩卖新娘），而是在曝光它之后企图掩盖丑闻的做

法，特别是巴基斯坦，毕竟受害者是它的公民。不过，这与巴基斯坦对维吾尔问题涉及本国公民

的家人之时依然保持沉默的态度一脉相承。它还突显了巴基斯坦与中国紧密的经济与战略关系的

更广泛的影响，以及增加对中国和其他国家的经济依赖潜在的非货币性成本。巴基斯坦对该问题

的处理方式还表明了媒体在帮助识别和拯救受害者方面的重要作用——既引导官方对该问题的注

意力，又集中关注人权活动家和非政府组织——以及后来的压制媒体注意力的潜在负面影响。

2019 年 12 月之后，再无关于从巴基斯坦向中国贩卖新娘案件的报道，至少据我所知（一位当年

跟踪报道此事件的知名记者证实他们自那之后再未报道过该问题）。34 又恰好赶上新冠疫情爆

发，紧接着就是国际边境关闭。此时，由于彻底没有了对该问题的报道，没有可靠的途径知晓到

底还有多少这样的案件仍在发生。美国国务院的专家指出，全球疫情加剧了人贩子企图利用的困

境。35 如果说 2020 年 3 月关闭国际边境的做法在疫情头几个月减少了贩卖行为，那么不难推测随

着中巴边境限制措施放松，闭关的任何缓和效果很有可能也会随之减弱。

缺乏透明会适得其反并妨碍终结（或至少减少）这一犯罪活动；能够公开讨论它，然后对案件进

行调查和控诉，才是巴基斯坦政府应当对中国采取更强硬的路线该做的。正如人权倡导者奥马

尔·瓦莱奇（Omar Waraich）对我说的那样：“巴基斯坦在境外频繁代表其国民做领事陈述，包

括对其亲密盟友比如沙特阿拉伯。但中国是个例外，对它巴基斯坦似乎在很大程度上已经放弃了

这份责任。36 鉴于巴中双方打击人口贩卖的公开立场，鉴于两国被卷入人口贩卖的乃普通公民，

承认跨国犯罪已然发生并采取打击犯罪的公开行动在理论上对中国而言不成问题，因为它无须对

其负责。然而这并不是中国处理该案的方式。

巴中两国都有更广泛的贩卖人口问题：据美国国务院最新的《2021 年贩卖人口报告》，中国位列

最差的第 3 级，因为中国政府“未完全达到《2020 年贩卖受害者保护法》的最低标准，并且没有

为此付出巨大努力。”37针对新娘贩卖问题，美国国务院报告还注意到，尽管中国农村边境的官

员的确帮助拯救了一部分强迫婚姻受害者，但这种做法并非常态，并且内陆的官员则不太可能这

样做；一些官员还因人贩子强迫贩卖受害者干的事情而抓捕了她们，另一些则把她们交换给‘丈

夫’。”38此外，美国国务院注意到，虽然中国的确有与其他政府合作逮捕人贩子，但这一做法
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也不是普遍性的。起诉人贩子仍然是个别性的。39 人权倡导者认为，中国也没有采取任何行动去

解决问题更深层次的原因：“归根结底，针对其人口贩卖问题，中国政府依然未能拿出真正的解

决方案——终止性别歧视和对生育权的侵犯。”人权观察的希瑟·巴尔（Heather Barr）写道。40  

巴基斯坦在美国国务院《贩卖人口报告》被列为第 2 级观察名单，而第 3 级是最差的评价。中国

加入了 2000 年联合国《预防、禁止和惩治贩卖人口特别是妇女和儿童行为议定书》，41而巴基斯

坦没有。巴基斯坦应当签署该议定书，这至少能掩护其在该问题上对中国更有魄力。正如人权观

察认为的那样，新娘贩卖受害者当事国政府“应当积极且频繁地提出该问题，包括向它们当地的

中国同行，要求中国政府立即采取终止这种交易的行动。”42对于此种非人道行为的受害者们而

言，巴基斯坦欠本国公民一个交代。
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